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Комплекс Алоэ Вера для полного удаления растяжек (стрий).

Усть-Каменогорск, Казахстан

Неприятная проблема появления на коже растяжек (стрий) знакома подавляющему большинству женщин. Почти 2/3

представительниц прекрасного пола отмечают их возникновение в области груди, живота, бедер в послеродовом периоде,

после кормления грудью или в результате резкой потери лишних килограммов. Растяжки, или стрии, представляют собой

рубцовые изменения кожи вследствие микротравм ее отдельных волокон.Чтобы предотвратить появление растяжек,

дерматокосметологи рекомендуют использование кремов с содержанием витаминов А, Е и С, а также коллаген-эластиновым

комплексом. Такое сочетание полезных для кожи веществ в идеале можно найти в лечебных кремах с содержанием Алоэ

Вера. Самое главное помнить, что концентрация Алоэ Вера в таких кремах и мазях должна быть не менее 50%, иначе лечебный

эффект будет уже не таким сильным.Вообще, по мнению косметологов, если среди ингредиентов крема для лечения растяжек

фигурирует Алоэ Вера, то такое средство великолепно увлажняет кожу, повышает тонус кожных покровов и ускоряет

регенерации клеток. Так же такие кремы укрепляют клеточные мембраны, и замедляют увядание кожи. Совокупность

перечисленных эффектов при лечении растяжек значительно сокращает выраженность рубцовой ткани и визуально делает

стрии менее заметными. Примером тому может служить практика косметологов применять гель-концентрат Алоэ Вера как

полностью самостоятельный продукт для устранения растяжек (особенно не так давно появившихся).

Важно помнить, что лечение растяжек будет гораздо эффективнее при предварительной очистке кожи. Поэтому перед

нанесением лечебных составов рекомендуется воспользоваться скрабом. Устранение плотных омертвевших клеток с

поверхности эпителия обеспечивает глубокое проникновение применяемого состава и даёт хорошие результаты.
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