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Худеем к Новому году с Диетой Елены Малышевой!!!

Усть-Каменогорск, Казахстан

Диета – это полный набор готовой еды на месяц, состоящий из двух коробок.

В его состав входят:

— 24 обычных дня (24 завтрака, 24 обеда, 24 десерта и 24 ужина);

— 4 разгрузочных дня (рисовых или гречневых).

Все продукты приготовлены по специальным рецептам. В них снижены соль и жир. Кроме того: это еда с низким

гликемическим индексом. Это значит, что эта пища не вызывает повышенного аппетита.

Обеды и ужины – это готовые блюда в шоковой заморозке. После распаковки их надо хранить в морозильной камере.

Завтраки, десерты и разгрузочные дни можно хранить в обычном шкафу при комнатной температуре.

Диета разработана группой лучших врачей и диетологов РФ под руководством Елены Малышевой.

Ешьте и худейте. Это наш главный девиз. Каждый день удивительно вкусный завтрак, обед, десерт и ужин.

Скорость снижения веса – 4-6 кг в месяц.Вкусно, сытно, без страданий и голода.

Дополнительную информацию вы можете узнать на официальном сайте www.dietamalyshevoy.ru или по тел(727)2272124,

87783309954

  

 Цена: 80 000 〒  Тип объявления:

Продам, продажа, продаю

 Торг: неуместен

Мартынова Анастасия (727) 227 21 24
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