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Приглашаем в сенсорную комнату

Усть-Каменогорск, Казахстан

Волшебность и сказочность, игра света и звука, ощущений и ароматов сенсорной комнаты помогают расслабиться, снять

хроническую усталость, тревожность, справиться с депрессией, повысить стрессоустойчивость и получить душевный

комфорт.

Лицам, страдающим алкогольной, наркоманической, токсикоманической зависимостью, посещение сенсорной комнаты

помогает справиться с астеническим синдромом (утомляемость, раздражительная слабость, неустойчивое, обычно

пониженное настроение), улучшает качество сна, увеличивает длительность ремиссии (воздержание от употребления ПАВ).

Вот некоторые их высказывания после посещения сенсорной комнаты: «Это моя любимая процедура», «Помогает

расслабиться, вспомнить приятные моменты из жизни», «Я успокоился, стал хорошо спать», «Смог отсоединить что было

плохое и настроиться на лучшее», «Я вспомнил детство и будто сил набрался.., теперь знаю, что буду жить по-другому».

Посещение сенсорной комнаты полезно для детей с аутичным типом поведения и невротическими заболеваниями, для детей

с ослабленными сенсорными функциями (зрение, осязание, слух). Воздействие световых волн разной длины, различные

световые эффекты и музыкальное сопровождение помогают снять спастическое напряжение (ДЦП), тревожность, развивают

адаптивные функции, стимулируют познавательную активность, концентрацию внимания, воображение, и дарят взамен

чувство психологического комфорта и уверенности в себе…
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Услуги, предлагаю

 Торг: --

Львова Ольга 87772584061 ул. Бурова, 21/1

Наркологический диспансер,

504 каб.
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